
 

 

 

 

白花の社会貢献事業、今回は、特別養護老人ホーム「ツクイ西野」で行われた 

夏祭りでの蕎麦打ちボランティアです。 

入所しているおじいちゃん、おばあちゃんの家族も来園

して、大勢の人で賑わいました。 

蕎麦打ちは、当会所属の地図ちゃんが、幌加内新蕎麦

祭りで実施される三段位認定審査を受検するので、練習

も兼ねて 1.5ｋを３回打ってもらいました。 

 

審査会において一番大切なことは、制限時間内に蕎麦

打ちが終了するかどうかですが、どの工程が苦手なのか、

作業を効率よく行うために時間短縮できる部分はどこな  

のかを確認しながら、 

審査員でもあるＧ１０さんに指導をお願いしました。 

体験打ちは、今回はつぶちゃんにお願いしましたが、 

これが大正解でした。 

やっぱり女性の蕎麦打ちが好評のようです。 

見学者の中には、「昔は私も打っていたよ。」と云う方

もいて賑やかな体験打ちでした。 

 

 

 

 

また、後日、「ツクイ稲穂」の夏祭りでも蕎麦打ちボラン

ティアで参加しました。 

同じように手打ち蕎麦を提供して喜んでいただきまし

た。余興に唄マネ芸人が来場して短い時間でしたが大賑

わいでした。 

 

新☆びゃくか（白花）たより 

手打ちそばぐる～ぷ 
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