
  

 

 
  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Kaziさん、コバちゃんへの指導 

 

4月石狩認定会も近づき、そば打ちにも、力が入ってきました。 

練習状況の写真を載せます、昼食めにゅう写真掲載 
 

Tomoさん G10 さんから熱血指導 no1             no2（真剣に取組） 

若者 （地のし）              若者、タガさんから指導受ける 

 

Tanbo さん、の指導 

余裕のそば打ち状況 

 

3 月のそば、おかめとろろそば（温） 

毎回、掲載予定 


