
都庁

と ち ょ う

をたのしもう☺ 

日時

に ち じ

   ２０２６年

ねん

１１月

がつ

１９日

にち

（木

もく

） 

             １１時

じ

～１５時

じ

（小雨

こ さ め

決行

けっこう

） 

場所

ば し ょ

    東 京

とうきょう

都庁

とちょう

とその周 辺

しゅうへん

 

待

ま

ち合

あ

わせ：小田急

おだきゅう

線

せん

新宿駅

しんじゅくえき

 西口

にしぐち

地下

ち か

改札

かいさつ

前

まえ

１１時

じ

 

申

もう

込

しこ

み：１１月

がつ

１４日

にち

（金

きん

）まで 

 （ 申

もうし

込

こ

みはおおよその人数

にんずう

把握

は あ く

のためです。参加

さ ん か

希望

き ぼ う

の方

かた

はご連

れん

絡

らく

ください。） 

参加

さ ん か

費用

ひ よ う

：イベント

い べ ん と

参加費

さ ん か ひ

は無料

むりょう

。飲 食

いんしょく

はそれぞれ実費

じ っ ぴ

 

都庁

とちょう

って行った

い   

ことありますか？ 東 京

とうきょう

に住んで

す   

いても、一般

いっぱん

都民

と み ん

はなかなか

行かない

い    

のが東 京

とうきょう

都庁

とちょう

。新宿駅

しんじゅくえき

西口

にしぐち

から

歩いて

ある   

10数分

すうふん

。地下

ち か

を通って

とお   

地上

ちじょう

に出なくて

で    

も行けます

い    

。第１

だ い  

庁 舎

ちょうしゃ

の 45階

かい

に展望室

てんぼうしつ

があ

り、都庁

とちょう

の周り

ま わ  

を一望

いちぼう

できます。見る

み  

価値

か ち

 

あり！ 一般

いっぱん

の人

ひと

も利用

り よ う

できる食 堂

しょくどう

もあり、

少し

す こ  

安め

や す  

です。隣接

りんせつ

する新 宿

しんじゅく

N S

えぬえす

ビル

び る

にも

展望

てんぼう

ロビ

ろ び

ーがあり、近く

ち か  

には新 宿

しんじゅく

中 央

ちゅうおう

公園

こうえん

や三角

さんかく

広場

ひ ろ ば

もあります。都庁

とちょう

とその周 辺

しゅうへん

を

味わって

あ じ     

みましょう。 

 

 

問

と

い合

あ

わせ先

さき

：〒154-0021世田谷区

せ た が や く

豪

ごう

徳寺

と く じ

1-32-21スマイルホーム

す ま い る ほ ー む

豪

ごう

徳寺

と く じ

1 F

かい

自立

じ り つ

生活

せいかつ

センター

せ ん た ー

 ハンズ

は ん ず

世田谷

せ た が や

電

でん

話

わ

03-5450-2861 F A X

ふぁっくす

 03-5450-2862

E

いー

メール

め ー る

：hands@sh.rim.or.jp


