
障害者
し ょ う が い し ゃ

の終活
し ゅ う か つ

セミナー 

日時
に ち じ

：2026年
ねん

１１月
  がつ

９
ここ

日
のか

（月
げつ

） 

           １４時
  じ

～１６時
  じ

 (受付
うけつけ

１３時
  じ

３０分
   ぷん

～) 

場所
ば し ょ

：保健
ほ け ん

医療
いりょう

福祉
ふ く し

総合
そうごう

プラザ（うめとぴあ）研修室
けんしゅうしつ

B 

           -世田谷区
せ た が や く

松原
まつばら

6-37  小田急
おだきゅう

線
せん

 梅ヶ丘駅
うめがおかえき

（北口
きたぐち

）徒歩
と ほ

5分
ふん

- 

          ＋zoomオンライン開催
かいさい

 

講師
こ う し

：行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

 市川
いちかわ

行
ゆき

康
やす

さん 

参加費
さ ん か ひ

：無料
むりょう

 

 

一人暮らし
ひ と り ぐ    

の障害者
しょうがいしゃ

で高齢
こうれい

の方
かた

も多く
おお   

なってきました。

障害
しょうがい

のある子供
こ ど も

と高齢
こうれい

の親
おや

の世帯
せ た い

もあります。人生
じんせい

の最後
さ い ご

に

は備
そな

えておきたいものです。考え出す
かんが  だ    

といろいろ心配
しんぱい

です。だ

れが関係者
かんけいしゃ

に連絡
れんらく

する？ さまざまな届出
とどけで

はどうする？ 誰
だれ

に死後
し ご

の手続き
て つ づ き

を頼
たの

む？ 遺言書
ゆいごんしょ

はどうなる？ 財産
ざいさん

はどう

なる？ 人
ひと

が亡くなる
な    

と色々
いろいろ

とやらなければならない事
こと

があ

ります。早め
は や め

にいろいろ準備
じゅんび

して、安心
あんしん

して元気
げ ん き

に長
なが

生き
い  

した

いものです。 

 障害者
しょうがいしゃ

の就労
しゅうろう

支援
し え ん

にも関わって
か か       

こられた、行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

の市川
いちかわ

行
ゆき

康
やす

さんに

お話
   はなし

をしていただきます。ふるってご参加
ご さ ん か

ください。 

  聞きたい
き    

ご質問
  しつもん

があれば、メール等
など

でご連絡
  れんらく

ください。 

   

問い合わせ先
と い あ わ せ さ き

：〒154-0021世田谷区
せ た が や く

豪
ごう

徳寺
と く じ

1-32-21スマイルホーム
す ま い る ほ ー む

豪
ごう

徳寺
と く じ

1F 

自立
じ り つ

生活
せいかつ

センター
せ ん た ー

 ハンズ
は ん ず

世田谷
せ た が や

 

電話
で ん わ

03-5450-2861 F A X
ふぁっくす

 03-5450-2862 

E
いー

メール
め ー る

：hands@sh.rim.or.jp 

市川
いちかわ

さんプロフィール 

 

１９８４年
           ねん

  学習
がくしゅう

塾
じゅく

を主宰
しゅさい

 

１９８６年
ねん

  世田谷
せ た が や

教育
きょういく

研究所
けんきゅうしょ

 

           開設
かいせつ

 

１９９１年
          ねん

  世田谷
せ た が や

リサイクル回収
かいしゅう

 

           トラックドライバー 

２０１０年
ねん

  障害者
しょうがいしゃ

就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

 

           者
しゃ

（ジョブコーチ） 

２０１９年
ねん

  行政
ぎょうせい

書士
し ょ し

登録
とうろく

開業
かいぎょう

 

           （ト ラックドライバー 

            は週
しゅう

１で継続
けいぞく

） 

ズームアドレスのＱＲコード 


