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八
やつ

柳
やなぎ

卓
たく

史
し

 
 

 
 
 
 
 

5月
がつ

12日
にち

 木
もく

曜
よう

日
び

   
 

東北新
とうほくしん

幹線
かんせん

の郡
こおり

山
やま

駅前
えきまえ

に集
しゅう

結
けつ

、遠
とお

くは沖縄
おきなわ

から3人
にん

、兵
ひょう

庫
ご

から5人
にん

、名古屋
な ご や

から3人
にん

、大阪
おおさか

か

ら2人
り

、東
とう

京
きょう

から5人
にん

の、総勢
そうぜい

18人
にん

のメンバー
め ん ば ー

であった。 
 

午後
ご ご

すぐに、Ｊ
じぇー

Ｄ
でぃー

Ｆ
えふ

被
ひ

災
さい

地
ち

障
しょう

害
がい

者
しゃ

支
し

援
えん

センター
せ ん た ー

福島
ふくしま

を訪問
ほうもん

し、白石
しらいし

代
だい

表
ひょう

から支
し

援
えん

の取
と

り組
く

みを聞
き

く（Ｊ
じぇー

Ｄ
でぃー

Ｆ
えふ

は障
しょう

害
がい

者
しゃ

権
けん

利
り

条
じょう

約
やく

を機
き

に日
に

本
ほん

の障
しょう

害
がい

当
とう

事
じ

者
しゃ

団
だん

体
たい

のほとんどがあつまった組
そ

織
しき

で、Ｄ
でぃー

Ｐ
ぴー

Ｉ
あい

日
に

本
ほん

会
かい

議
ぎ

な

ども入
はい

っている団体
だんたい

）。 

 障
しょう

害
がい

被
ひ

災
さい

者
しゃ

の安
あん

否
ぴ

確
かく

認
にん

、物
ぶっ

資
し

の配
はい

布
ふ

などを行
おこな

って
いるとのこと。 

避
ひ

難
なん

所
じょ

には障
しょう

害
がい

者
しゃ

が非
ひ

常
じょう

に少
すく

なく、入
にゅう

所
しょ

施
し

設
せつ

に強
きょう

制
せい

的
てき

に入
い

れられている状
じょう

況
きょう

もあるのではとのことだった。 

支援
し え ん

する人
ひと

も被災者
ひさいしゃ

が多
おお

く、放射能
ほうしゃのう

の問題
もんだい

も含
ふく

めて将
しょう

来
らい

への不
ふ

安
あん

が大
おお

きいことを感
かん

じた。最
さい

後
ご

に、

白石
しらいし

さんから、仮
か

設
せつ

住
じゅう

宅
たく

が非
ひ

常
じょう

にバリアフル
ば り あ ふ る

なので、みんなでバリアフリー
ば り あ ふ り ー

住宅
じゅうたく

の申
もう

し入
い

れをして

欲
ほ

しいと要望
ようぼう

が出
だ

された。 
 

13日
にち

 金
きん

曜
よう

日
び

  
 

午
ご

前
ぜん

中
ちゅう

、あいえるの会
かい

のたいむＩ
あい

Ｌ
える

を訪問
ほうもん

、デイサービス
で い さ ー び す

というか生
い

きる場
ば

づくりの取
と

り組
く

みで、若
わか

い障
しょう

害
がい

者
しゃ

の仲
なか

間
ま

のつながりを大
だい

事
じ

にしているようだった。 

  午後
ご ご

、南
みなみ

相
そう

馬
ま

市
し

に向
む

かう途
と

中
ちゅう

飯舘
いいたて

村
むら

を通
とお

ると、持
じ

参
さん

したガイガーカウンター
が い が ー か う ん た ー

の数
すう

値
ち

は７

マイクロ
ま い く ろ

シーベルト
し ー べ る と

を越
こ

える線
せん

量
りょう

を示
しめ

す。 

南
みなみ

相
そう

馬
ま

市
し

ではデイ
で い

さぽーとぴーなっつの青
あお

田
た

所
しょ

長
ちょう

から、津
つ

波
なみ

を受
う

けて被
ひ

災
さい

した沿
えん

岸
がん

部
ぶ

を案内
あんない

さ

れる。近
ちか

くにあった特
とく

別
べつ

養
よう

護
ご

老
ろう

人
じん

施
し

設
せつ

は、津
つ

波
なみ

の到達点
とうたつてん

からわずか30メ
め

ー
ー

ト
と

ル
る

ぐらい入
はい

ったところ

2011年
ねん

5月
がつ

12～15日
にち

 東
とう

北
ほく

被
ひ

災
さい

地
ち

訪
ほう

問
もん

日
にっ

誌
し

 
そして、みんながひとつになった    
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で被
ひ

災
さい

し、100名
めい

ぐらいの高齢者
こうれいしゃ

が流
なが

されたと聞
き

く。前
まえ

は家
いえ

並
な

みや木々
き ぎ

で海
うみ

が見
み

えなかった所
ところ

だっ

たが、今
いま

は薄茶
うすちゃ

色
いろ

だけの荒
こう

野
や

となり、ぐちゃぐちゃになった自
じ

動
どう

車
しゃ

が並
なら

んでいる。 

次
つぎ

に漁
りょう

師
し

町
まち

のあった島崎
しまざき

地区
ち く

に行
い

く。ここも、薄茶色
うすちゃいろ

一
いっ

色
しょく

の世
せ

界
かい

。ところどころにベニヤ
べ に や

板
いた

に

赤
あか

丸
まる

マ
ま

ーク
ー く

が書
か

いてある。住
じゅう

民
みん

が見
み

つけた遺
い

体
たい

発
はっ

見
けん

現
げん

場
ば

の印
しるし

だ。土
ど

台
だい

ごと流
なが

された家
いえ

の跡
あと

。漁
ぎょ

業
ぎょう

協
きょう

同
どう

組
くみ

合
あい

の建物
たてもの

の1.2メートル
め ー と る

ぐらいの柱
はしら

が、折
お

れまがって、鉄筋
てっきん

がねじまげられて倒
たお

れている。

すごい津
つ

波
なみ

の力
ち か ら

だ。この地区
ち く

で唯一
ゆいいつ

原型
げんけい

を留
とど

めた島崎
しまざき

公民館
こうみんかん

の屋
おく

上
じょう

では、避
ひ

難
なん

した住
じゅう

民
みん

が、波
なみ

に飲
の

まれて行
い

ったという。 

放射能
ほうしゃのう

の危
き

険
けん

のためか瓦
が

礫
れき

の整
せい

理
り

も遅々
ち ち

として進
すす

んでいない。 

ぴーなっつに戻
もど

り、青
あお

田
た

さんからこれまでの

様
よう

子
す

を聞
き

く、南
みなみ

相
そう

馬
ま

市
し

は福島
ふくしま

原発
げんぱつ

から30

キロ
き ろ

圏内
けんない

にあり、自
じ

主
しゅ

避
ひ

難
なん

と自
じ

宅
たく

内
ない

待
たい

機
き

が

指示
し じ

され、7万人
まんにん

のうち6万人
まんにん

が避
ひ

難
なん

したが、

残
のこ

された1万人
まんにん

は、高齢者
こうれいしゃ

や障
しょう

害
がい

者
しゃ

世
せ

帯
たい

が

多
おお

かった。自
じ

宅
たく

内
ない

待
たい

機
き

をしていても、買物
かいもの

もで

きず、救
きゅう

援
えん

物
ぶっ

資
し

もまったく届
とど

いてこない。本当
ほんとう

に見捨
み す

てられたような気持
き も

ちがしていたという。

青
あお

田
た

さんは、残
のこ

された人
ひと

からの電
でん

話
わ

での依
い

頼
らい

などが毎日
まいにち

のように入
はい

り、結
けっ

局
きょく

居
い

続
つづ

けただけだと語
かた

っていた。自己
じ こ

責任
せきにん

という言
こと

葉
ば

の恐
おそ

ろしさを感
かん

じ
た。 

この日
ひ

の夜
よる

、名
な

取
とり

市
し

の重
じゅう

度
ど

訪
ほう

問
もん

派
は

遣
けん

事
じ

業
ぎょう

所
しょ

ドリームゲート
ど り ー む げ ー と

に立
た

ち寄
よ

り、歓迎
かんげい

を受
う

けた。 
 

14日
にち

 土
ど

曜
よう

日
び

   
 

午後
ご ご

、仙
せん

台
だい

市
し

亘
わた

理
り

町
ちょう

荒浜
あらはま

海岸
かいがん

の津
つ

波
なみ

被
ひ

災
さい

 

地
ち

を車
く る ま

でまわる。もとは田園
でんえん

地
ち

域
いき

だったのか、大
おお

き 

な木
き

が根
ね

っこごと転
ころ

がり、あたり一面
いちめん

が薄茶色
うすちゃいろ

に 

染
そ

まり、家
か

財
ざい

道
どう

具
ぐ

の破
は

片
へん

が散乱
さんらん

している。瓦
が

礫
れき

も 

うずたかく積
つ

み上
あ

げられている。 

夕
ゆう

方
がた

、被
ひ

災
さい

地
ち

障
しょう

害
がい

者
しゃ

センター
せ ん た ー

たすけっと訪問
ほうもん

。 

たすけっとの建物
たてもの

も被
ひ

災
さい

を受
う

けていた代
だい

表
ひょう

の井
いの

上
うえ

 

さんから地
じ

震
しん

当
とう

時
じ

の話
は な し

を中
ちゅう

心
しん

に聞
き

く。現在
げんざい

は被
ひ

災
さい

 

障
しょう

害
がい

者
しゃ

の支
し

援
えん

に廻
めぐ

りはじめてるが、人
ひと

手
で

が圧倒的
あっとうてき

 

に足
た

りないので、更
さら

に多
おお

くのボ
ぼ

ランティア
ら ん て ぃ あ

を募
つの

ってほしいとの要望
ようぼう

が出
だ

された。外
そと

を見
み

回
まわ

すとたすけっ

との前
まえ

にある高層
こうそう

マンショ
ま ん し ょ

ン
ん

の階段
かいだん

を多
おお

くの人
ひと

が上
のぼ

って行
い

く。2ヶ
か

月
げつ

たってもエレベ
え れ べ

ーター
ー た ー

が復
ふっ

旧
きゅう

して
いないのか。 
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15日
にち

日
にち

曜
よう

日
び

  
 

午
ご

前
ぜん

中
ちゅう

、気
け

仙
せん

沼
ぬま

港
こう

の津
つ

波
なみ

被
ひ

災
さい

地
ち

では、海水
かいすい

だけ直
ちょく

接
せつ

流
なが

れ込
こ

んだのか、ほとんどのビル
び る

が

原型
げんけい

をとどめていた。ただ、1階
かい

部分
ぶぶん

は、すべて流
なが

されてしまっている。1000トン
とん

以
い

上
じょう

の大
おお

きな船
ふね

が

何隻
なんせき

も、道
どう

路
ろ

の上
うえ

にデン
で ん

と打
う

ち上
あ

げられている。僕
ぼく

らが入
はい

ったのは、フェリー
ふ ぇ り ー

乗
の

り場
ば

がある一番奥
いちばんおく

の

ところだけなので、全貌
ぜんぼう

はつかめていない。 

午後
ご ご

、陸
りく

前
ぜん

高
たか

田
た

市
し

をとおって盛岡
もりおか

に向
む

かう。陸
りく

前
ぜん

高
たか

田
た

は、すべて津
つ

波
なみ

で流
なが

され道
どう

路
ろ

すら残
のこ

っ

ていない、仮
か

設
せつ

のアスファルト
あ す ふ ぁ る と

道
みち

が元
もと

々
もと

あった道
どう

路
ろ

と関係
かんけい

なく作
つく

られている。今
いま

どこにいるのか分
わ

か
らなくなるぐらいだった。 

夕刻
ゆうこく

、盛
もり

岡
おか

市
し

の被
ひ

災
さい

地
ち

障
しょう

害
がい

者
しゃ

支
し

援
えん

センター
せ ん た ー

岩
いわ

手
て

を訪問
ほうもん

する。ここは4月
がつ

中旬
ち ゅ う じ ゅ ん

にでき

たばかりの所
ところ

で、代
だい

表
ひょう

の今川
いまがわ

さんから現在
げんざい

の取
と

り組
く

みを聞
き

いた。沿
えん

岸
がん

部
ぶ

を中
ちゅう

心
しん

に被
ひ

災
さい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

のヘルパ
へ る ぱ

ー支
し

援
えん

などを行
おこな

っているが、盛岡
もりおか

から

自
じ

動
どう

車
しゃ

で3時
じ

間
かん

もかかるので、遠
とお

野
の

に第
だい

2拠
きょ

点
てん

を作
つく

り、ヘルパー
へ る ぱ ー

さんなどはそこから派
は

遣
けん

すること

となったと話
はな

していた。また、社
しゃ

協
きょう

から頼
たの

まれて、

電
でん

気
き

炊
すい

飯
はん

器
き

を届
とど

けたところ、障
しょう

害
がい

者
しゃ

団体
だんたい

からの援助
えんじょ

は受
う

けたくないと断
ことわ

られたなどの話
は な し

があった。

盛岡
もりおか

では自
じ

立
りつ

生
せい

活
かつ

している障
しょう

害
がい

者
しゃ

が圧倒的
あっとうてき

に少
すく

なく、C
しー

I
あい

L
える

盛岡
もりおか

の仕
し

事
ごと

と被
ひ

災
さい

地
ち

センター
せ ん た ー

の仕
し

事
ごと

の掛
か

け持
も

ちで、毎
まい

日
にち

深
しん

夜
や

まで仕
し

事
ごと

に追
お

われている状況
じょうきょう

が話
はな

された。 
 

被
ひ

災
さい

地
ち

訪
ほう

問
もん

最
さい

後
ご

の夜
よる

を迎
むか

え、訪問団
ほうもんだん

ひとり

ひとりの中
なか

に、今
いま

、同
おな

じ仲
なか

間
ま

として私
わ たし

たち障
しょう

害
がい

者
しゃ

は何
なに

ができるのだろうかという問
と

いが頭
あたま

に浮
う

かん

でいた。東北
とうほく

の地
ち

は、施
し

設
せつ

入
にゅう

所
しょ

の方向
ほうこう

がまだま

だ強
つよ

く、町
まち

を歩
ある

いていても、車
く る ま

いす使
し

用
よう

者
しゃ

にまっ

たく出会
で あ

わなかったぐらいだ。 

その中
なか

で、全国
ぜんこく

から障
しょう

害
がい

当
とう

事
じ

者
しゃ

が被
ひ

災
さい

地
ち

センター
せ ん た ー

に出向
で む

き、支
し

援
えん

している被
ひ

災
さい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

宅
たく

を訪問
ほうもん

し、障
しょう

害
がい

者
しゃ

が地
ち

域
いき

で生
い

きる意味
い み

を身
み

を持
も

って伝
つた

えて行
い

くことが、今
いま

、必要
ひつよう

ではないかという気持
き も

ちが皆
み ん な

の中
なか

から湧
わ

き上
あ

がってきた。もちろん、

1日
にち

や2日
か

の滞在
たいざい

では、見学
けんがく

にしかならない。 

1週
しゅう

間
かん

以
い

上
じょう

の単
たん

位
い

で滞在
たいざい

し、障
しょう

害
がい

者
しゃ

にしかできないことをやって行
い

こうという方向
ほうこう

がこの3日
か

間
かん

の

被
ひ

災
さい

地
ち

訪問
ほうもん

で得
え

たものだった。 


